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Informationskampagne der 
Deutschen Herzstiftung für  
Erwachsene mit 
angeborenen Herzfehlern  (EMAH)

Aufgrund verbesserter Behandlungsmöglichkeiten 
im Kindesalter nimmt die Zahl von Erwachsenen 
mit angeborenen Herzfehlern (EMAH) stetig zu.  
Aktuelle Schätzungen gehen von 300.000 EMAH- 
Patienten in Deutschland aus, von denen viele 
nicht fachgerecht versorgt werden: weil sie ent-
weder nicht über ihren Herzfehler informiert sind, 
selbst die lebensnotwendige Weiterbehandlung
abbrechen oder nicht ihrem Herzfehler
entsprechend medizinisch betreut werden.
Schätzungen zufolge sind bis zu 80% dieser Pati-
enten nicht an die verfügbare EMAH-Versorgung 
angebunden. Um dieser bedenklichen Entwicklung 
gegenzusteuern, haben sich die Herzstiftung und 
Herzspezialisten der EMAH-Zentren und -Praxen 
zum Ziel gesetzt, mit einer bundesweiten Informa-
tionskampagne die Betroffenen für die strukturier-
te EMAH-Nachsorge wieder zurück zu gewinnen.
Im Rahmen der Kampagne mit Patienten- und  
Ärztetagen an bundesweit vier Standorten findet 
auch in Köln in enger Zusammenarbeit der  
Universitätskliniken Köln und Münster ein „EMAH-
Symposium“ für Patienten und Ärzte statt.

Wir würden uns freuen, Sie bei diesem Symposium 
begrüßen zu können.

Anreise

Tagungsort: Bettenhaus, LFI-Gebäude, Hörsaal 2

Parkmöglichkeiten: Tiefgarage des Bettenhauses  
oder des Herzzentrums, Uniklinik Köln, Kerpener Str. 62, 
50937 Köln

Anfahrt: Uniklinik Köln, Bettenhaus, Kerpener Str. 62, 
50937 Köln

Freitag, 22. Juni 2018 – Patiententag
16.00 Uhr – 19.00 Uhr

Samstag, 23. Juni 2018  – Ärztetag
09.00 Uhr – 13.15 Uhr
im Hörsaal 2 im LFI-Gebäude,  
Bettenhaus der Uniklinik Köln



PA  T I E N T E N T AG

16:00 Uhr	 Begrüßung und Einleitung 
H. Baumgartner, S. Baldus, M. Huntgeburth

16:05 Uhr	 Versorgungsstrukturen und optimale 
Betreuung für EMAH-Patienten  
H. Baumgartner (Münster)

16:25 Uhr	 Typische Herzfehler und deren  
Probleme im Erwachsenenalter 
K. Brockmeier (Köln)

16:45 Uhr	 Bildgebung bei EMAH – Möglichkeiten und 
Rolle 
R. M. Radke (Münster)

17:05 Uhr	 Welche körperlichen Belastungen sind 
zumutbar? 
G.-P. Diller (Münster)

17:25 Uhr 	 Kaffeepause

17:55 Uhr	 Ist eine Schwangerschaft möglich bei 
angeborenem Herzfehler? 
S. Orwat (Münster)

18:10 Uhr	 Was ist sonst noch wichtig?  
Sozialrechtliche Aspekte! 
H. Lindemann (Duisburg)

18:30 Uhr	 Nachsorgeuntersuchung von  
EMAH-Patienten: was, wann, warum? 
M. Huntgeburth (Köln)

18:50 Uhr	 Zusammenfassung 
H. Baumgartner, S. Baldus, M. Huntgeburth

Anschließende Zeit für Gespräche mit den Experten

Univ.-Prof. Dr. med. Helmut Baumgartner
Universitätsklinikum Münster
Klinik für Kardiologie III: Angeborene Herzfehler 
(EMAH) und Klappenerkrankungen (1)

Univ.-Prof. Dr. med. Stephan Baldus 
Uniklinik Köln – Herzzentrum
Klinik für Kardiologie, Angiologie, Pneumologie und 
internistische Intensivmedizi , EMAH-Zentrum (2)

Univ.-Prof. Dr. Konrad Brockmeier
Uniklinik Köln – Herzzentrum
Klinik und Poliklinik für Kinderkardiologie (3)

Holger Lindemann
Sozialdienst Herzzentrum Duisburg und  
Vertreter des BV Jemah e.V.

Dr. med. Michael Huntgeburth (2)

Dr. med. Robert M. Radke (1)

Univ.-Prof. Dr. med. Daniel Steven (2)

Prof. Dr. Dr. med. Gerhard-Paul Diller (1)

Dr. Fernando de Torres Alba (1)

Dr. med. Stefan Orwat (1)

Dr. med. Gerrit Kaleschke (1)

Dr. med. Lisa Ulbrich (2)

Kontakt bei Fragen: 
Deutsche Herzstiftung e. V.
Kai Rüenbrink, Tel. 069 955128-145
E-Mail: rueenbrink@herzstiftung.de

09:00 Uhr	 Begrüßung und Einleitung 
H. Baumgartner, S. Baldus, M. Huntgeburth

09:05 Uhr	 Versorgungsstrukturen und optimale 
Betreuung für EMAH-Patienten  
H. Baumgartner (Münster)

09:25 Uhr	 Übersicht über angeborene Herzfehler 
K. Brockmeier (Köln)

09:45 Uhr	 Möglichkeiten und Grenzen der Bildgebung 
R. M. Radke (Münster)

10:05 Uhr	 Rhythmusstörungen 
D. Steven (Köln)

10:25 Uhr	 Herzinsuffizienz und pulmonale Hypertonie 
G.-P. Diller (Münster)

10:45 Uhr 	 Pause

11:25 Uhr	 Erstdiagnose angeborener Herzfehler im 
Erwachsenenalter: ein Leitfaden 
M. Huntgeburth (Köln)

11:45 Uhr	 Restbefunde und Folgeprobleme nach 
Korrektur am Beispiel der Fallot´schen 
Tetralogie: Wann operieren, wann  
interventionell behandeln?  
F. De Torres (Münster)

12:05 Uhr	 Schwangerschaft bei angeborenem  
Herzfehler? 
S. Orwat (Münster)

12:25 Uhr	 Welcher ASD muss, welcher darf  
verschlossen werden? 
G. Kaleschke (Münster)

12:45 Uhr	 Angeborene Aortenerkrankungen  
L. Ulbrich (Köln)

13:05 Uhr	 Zusammenfassung  
H. Baumgartner, S. Baldus, M. Huntgeburth

Anschließende Zeit für Gespräche mit den Experten
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